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1. O projektu

+POKRENI PROMJENU - Senzibilizacija i osnazivanje mladih za prevenciju rodno-uvjetovanog nasilja kroz audio-
vizualne medije i glazbu” je europski projekt kojem je namjera educirati mlade kroz audiovizualne medije i glazbu
te ih potaknuti na kriticko misljenje i osnaziti za prevenciju rodno-uvjetovanog nasilja (RUN). U svrhu postizanja
cilja, prva projektna aktivnost bila je prikupljanje podataka o utjecaju rodnih stereotipa u audiovizualnim medijima
i glazbi na stavove i ponasanje mladih prema rodno-uvjetovanom nasilju te procjena potreba profesionalaca/ki u
radu na prevenciji rodno-uvjetovanog nasilja s mladima. lzvjestaj sadrzi rezultate ove aktivnosti.

Projekt se provodi u partnerstvu organizacija iz $est europskih zemalja: Fundacié Surt (Katalonija, Spanjolska),
KMOP (Gr¢ka), The Peace Institute (Slovenija), CESI (Hrvatska), Mediterranean Institute of Gender Studies (Cipar) i
Feminoteka (Poljska). Nositeljica projekta je Fundacié Surt (Katalonija, Spanjolska).
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2. Uvod

U Hrvatskoj, nasilje u mladenackim vezama je problem koji se u izri¢ito maloj mjeri istrazuje i koji je u potpunosti
“nevidljiv’ na podru¢ju javnih politika, zakonodavstva i obrazovnog sustava. Sluzbeni podaci po pitanju nasilja u
adolescentskim vezamaiili po pitanju veza mladih ljudi nisu dostupni; nadlezna tijela vode statistike vezane uz nasilje
u obitelji, seksualno nasilje i zlo¢ine pocinjene od strane maloljetnika prema maloljetnicima. Nekoliko drustvenih
studija pruza uvid u razmjer problematike i isti¢cu neprepoznavanje razli¢itih oblika nasilja u vezama, kao i nevoljkost
adolescenata/ica da nasilje prijave.

Takoder, ne postoji uvrijezena proceduraidentifikacije adolescenata/ica u nasilnim vezama niti seksualno zlostavljanih
adolescenata/ica, te ne postoji sveobuhvatni sustav biljeZzenja podataka u slu¢ajevima zlostavljanja i zanemarivanja
djece/mladih ljudi’, ukljucujudi nasilje u partnerskim vezama mladih. Struc¢njaci/kinje koji rade s adolescentima/
icama ili dolaze u kontakt s njima i koji imaju saznanja da je mlada osoba Zrtva nasilja, obavezni su prijaviti ga.
Postoje samo protokoli postupanja povezani s nasiljem medu djecom i mladima s fokusom na vrsnjacko nasilje? te
protokol za postupanje u slucaju seksualnog nasilja. Nasilje u intimnim vezama, uklju¢ujudi adolescentske veze je
zakonski u potpunosti neregulirano podrugje.

Nadalje, ne postoji sustavan pristup prevenciji nasilja u intimnim partnerskim vezama, vec¢ se rad na prevenciji
temelji na sporadi¢noj implementaciji programa u Skolama, koji su pretezno osmisljeni od strane organizacija
civilnog drustva. Skolski programi prevencije, osmisljeni od strane obrazovnih ustanova, ve¢inom su fokusirani na
nenasilno rjesavanje konflikata i prevenciju vr$njac¢kog nasilja. Organizacije i ustanove kojima se mladi ljudi obracaju
za pomoc¢ u slu¢ajevima nasilja u adolescentskim vezama biljeze samo mali broj takvih slu¢ajeva na godisnjoj razini
ili uopée nemaju slucajeva takvog tipa, te isticu da ne biljeze posebno slu¢ajeve ovakvog oblika nasilja (Bijeli¢, 2015).

U izvjestajima nekoliko linija koje pruzaju pomo¢ i savjetodavne usluge za mlade* ne postoje konkretni podaci o

nasilju u adolescentskim vezama ve¢ podaci o vrinjackom nasilju ili o zlostavljanju i nasilju opcenito.

Najnoviji izvjestaj pravobraniteljice za ravnopravnost spolova upucuje na problem partnerskog nasilja. Prema
sluzbenim statistickim podacima iz 2017. godine, devet Zena ubijeno je od strane njihovih partnera, dok je
Pravobraniteljica opetovano upozoravala na ¢injenicu da Zrtve partnerskog nasilja nemaju adekvatnu pravnu zastitu
(Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova, 2018).

lako najnoviji izvjesStaj pravobraniteljice za djecu spominje samo vrinjacko nasilje te se ne odnosi na nasilje u

Rezultati balkanske epidemioloske studije o zlostavljanju i zanemarivanju djece /BECAN/ .Rimac,l., Ajdukovi¢, M. i J. Ogresta (2012).
Protokol o postupanju u sluc¢ajevima nasilja medu djecom i mladima, 2004.

Protokol o postupanju u slucaju seksualnog nasilja, 2014.

Hrabri telefon; Plavi telefon
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adolescentskim vezama, postojala je inicijativa pravobraniteljice za djecu® i za ravnopravnost spolova® da nasilje
u intimnim vezama, ukljucujuci i one u adolescenata, treba biti uklju¢eno u zakon o zastiti od nasilja u obitelji, ali
prijedlog nije prihvacen.

Javne politike odnose se samo na nasilje u obitelji i specificiraju prevenciju te rad s mladim ljudima samo u tom
kontekstu’. Hrvatska je nedavno ratificirala Konvenciju Vijeca Europe o prevenciji i borbi protiv nasilja nad zenama
i nasilja u obitelji, poznatiju kao Istanbulska konvencija. Konvencija stupa na snagu u listopadu 2018. godine. Uz
ratifikaciju Istanbulske konvencije, parlament je takoder usvojio i interpretativnu izjavu koja navodi da je svrha
Konvencije zastita Zena od bilo kakvog oblika nasilja, te da njene odredbe ne sadrze obvezu uvodenja ,rodne
ideologije” u hrvatski pravni i obrazovni sustav®,

strazivanje o nasilju u vezama

Podaci Agencije Europske unije za temeljna prava pokazuju da je 21% zZena prijavilo fizicko i/ili seksualno nasilje
od strane njihovih partnera ili osobe koja im nije bila partner od 15. godine Zivota, dok je 5% Zena nasilje iskusilo
u posljednjih 12 mjeseci. Emocionalna reakcija na najozbiljnije incidente fizickog i/ili seksualnog nasilja od strane
partnera od 15. godine je bio strah (54%) i bijes (53%), dok su dalekosezne psiholoske posljedice osjecaji ranjivosti
(49%) i tjeskobe (40%)°.

lako gore navedeni podaci smjestaju Hrvatsku medu zemlje s najnizim postotkom ovakvih oblika nasilja u svih 28
zemalja ¢lanica Europske unije, rezultati nacionalnih studija o adolescentima/cama pruzaju drugaciju sliku situacije
s obzirom na opseg nasilja u adolescentskim vezama.

Nekoliko hrvatskih studija pokazuje visoku zastupljenost nasilja u adolescentskim vezama. Istrazivanje CESI iz
2007. godine pokazuje da vise je od dvije tre¢ine mladih (70%) u dobi od 16 do 19 godina iskusilo nasilje u vezi,
dok polovica od njih navodi da su pocinili najmanje jedan oblik nasilja prema partnerici/partneru. Uo¢eni obrasci
ukazuju da su naj¢esci oblici nasilja u vezama oni kojima mladi ljudi nastoje dominirati i kontrolirati svoje partnerice/
partnere - pretjerana ljubomora, posesivno i kontrolirajuc¢e ponasanje, optuZivanje i emocionalne ucjene. Seksualno
nasilje i fizicka agresija su prisutni u manjem opsegu. Partnerovo pretjerano ljlubomorno ponasanje je iskustvo koje
karakterizira vezu vise od polovice ispitanika/ca. Dodatno, ¢etvrtina adolescenata/ica je iskusilo nasilno ponasanje
motivirano ljubomorom, koje je instrumentalno za postizanje i odrzavanje kontrole i dominacije u vezi. Indikativno
je daznatan udio adolescenata/ica ne prepoznaje takva ponasanja kao nasilna, dok za neke isto vrijedi i za seksualno
i fizicko nasilje u vezama. Nedostatak svijesti i neznanje o nasilnom ponasanju, kao i uvjerenja da su neki od oblika

Izvjesce o radu pravobraniteljice za djecu za 2013. godinu, RH Pravobranitelj za djecu, Zagreb, ozujak 2014:44.

Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova, Izvjesce o radu za 2017.godinu, Zagreb, ozujak 2018:121

Nacionalna strategija zastite od nasilja u obitelji za razdoblje od 2017. do 2022, rujan 2017.

Neke organizacije civilnog drustva snazno osuduju uvodenje interpretativne izjave tvrdedi da uvodi nepostojedi termin rodne ide-
ologije’, sprje¢ava implementaciju Konvencije u praksi i simbolicki potvrduje transfobicne ciljeve klerikalne desnice i anti-
ljudskopravaskih aktera u Hrvatskoj (Zagreb Pride, 2018.)

9 Agencija Europske unije za temeljna prava (FRA): Rodno uvjetovano nasilje nad Zenama, baza podataka, 2012.
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nasilja ,normalni” dio svake veze moze dovesti do tolerancije adolescenata/ica prema rizi¢nim i nasilnim vezama.
Dok je ljlubomora prepoznata od strane vecine adolescenata/ica kao glavni razlog i poticaj za nasilje u vezama, u isto
vrijeme, velik broj ispitanika/ca smatra ljubomoru nac¢inom pokazivanja ljubavi, a ne kao oblik dominacije i kontrole
u vezi.

Identificirani faktori rizika povezani sa viktimizacijom, ali takoder i s pocinjenjem emocionalnih/psiholoskih oblika
nasilia u adolescentskim vezama ukljucuju: nize samopostovanje, ¢estu konzumaciju alkohola, svjedocenje/
dozivljavanje obiteljskog nasilja, prihvacanje tradicionalnih rodnih stereotipa, permisivne stavove prema upotrebi
nasilja, komunikacijski problemi u vezi te utjecaj vrSnjaka i medija. Takoder je vazno spomenuti da je oko polovica
adolescenata/ica navelo da su bili i Zzrtve i pocinitelji nasilja u vezama. U odnosu na rodnu dimenziju problema,
djevojke imaju tendenciju biti i Zrtve i pocinitelji emocionalnih/psiholoskih oblika nasilja u vezama, dok mladici
imaju tendenciju biti isklju¢ivo pocinitelji seksualnog nasilja prema svojim partnericama. Uz to, mladi¢i su skloni
odobravanju tradicionalnih i seksisti¢ckih stavova o rodnim ulogama u znatno vec¢em opsegu, kao i stavova koji
opravdavaju upotrebu nasilja u odredenim situacijama, te su skloni neprepoznavanju odredenih ponasanja kao
nasilnih.

Dok i mladi¢i i djevojke dozivljavaju nasilje u vezi, osjecaji i reakcije koje su naveli ispitanici/e kao posljedice
partnerovog nasilnog ponasanja jasno pokazuju da nasilje u adolescentskim vezama nije rodno neutralan problem.
Za djevojke, posljedice su znatno negativnije i ozbiljnije i, za njih, prozZivljeno nasilje rezultira vise osjecajima
povrijedenosti, tuge, nesigurnosti, straha, srama, krivnje i uznemirenosti. S druge strane, mladiéi navode da se nakon
nasilne epizode u vezi osjecaju ravnodusno i nisu uznemireni, te da smatraju nasilnu situaciju,,smijeSnom”.

Strah, sram, nedostatak osvijestenosti, nepovjerenje i nedostatak relevantnih informacija i resursa su glavni razlozi
za$to adolescenti/ce pretezno pokusavaju sami rijesiti problem nasilja u vezama te se oslanjaju na vlastite kapacitete
i vjestine kako bi eventualno okoncali nasilnu vezu i najéesce se ne odlucuju na prijavljivanje nasilja odraslim
osobama ili trazenje pomodi i savjeta izvan svoje vrinjacke skupine (Hodzi¢, 2007).

Jos jedna hrvatska studija pokazuje da je preko 80% srednjoskolaca/ki navelo da su dozivjeli ili pocinili neki oblika
nasilnog ponasanja u vezi. Najzastupljeniji oblik pocinjenog nasilja je psiholoski (93,2%), zatim fizicki (51,3%) i
seksualni (25%). Takoder sli¢ni rezultati su i po pitanju dozivljenih oblika nasilnog ponasanja. Djevojke, u usporedbi
s mladi¢ima, imaju tocnija uvjerenja vezana uz kvalitetne veze, bolje su u postavljanju granica u vezi i sklonije su
potraziti pomo¢ kada se susretnu s nasiljem u vezi (Ajdukovi¢ et al., 2011).

CESI je 2016. godine proveo istrazivanje malih razmjera u sklopu evaluacije programa prevencije nasilja u
adolescentskim vezama. Adolescenti navode, 1/5 odnosno 1/3 njih, da poznaju barem jedan par u kojem jedan od
partnera zlostavlja drugog psiholoski, fizicki ili seksualno. Dodatno, oko 1/5 adolescenata/ica imaju iskustvo nekog
oblika zlostavljanja u vezi (Bijeli¢, 2016).
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Programi prevencije

Sve Skole obavezne su implementirati programe prevencije i podnositi izvjeStaje o aktivnostima Ministarstvu
znanosti, obrazovanja i sporta, te poslati kurikulume svojim jedinicama regionalne samouprave. lako nadlezno
Ministarstvo prikuplja podatke, isti nisu adekvatno dokumentirani ili dostupni javnosti. Informacije o programima
prevencije koji suimplementirani u srednjim $kolama, koji sadrze kao komponentuilimodul nasilje uadolescentskim/
mladenackim vezama, rodno uvjetovano nasilje, nasilje u partnerskim vezama, ve¢inom su dostupni na internetskim
stranicama $kola. U stvarnosti, prevencija rodno uvjetovanog nasilja u Skolskom okruZenju bazirana je na sporadi¢noj
implementaciji programa u (pojedinim) skolama.

Skole koje implementiraju programe prevencije nasilja u vezama obi¢no provode program osmisljen od strane
organizacija civilnog drustva, dok je mali dio obrazovnih programa razvijeno unutar samih skola. Neke se Skole bave
problematikom nasilja u adolescentskim vezama u sklopu drugih programa koji se provode u 3koli. Ve¢ina Skola
provodi programe prevencije nasilja, dok su najuobicajeniji programi usmjereni na nenasilno rjesavanje konflikata
i prevenciju vrinjackog nasilja. Radionice i predavanja odrzavaju se u tre¢em razredu srednje Skole, a provode ih
Skolske pedagoginje/psihologinje, obuceni nastavnice, studentice/studenti ili djelatnice/djelatnici organizacija
civilnog drustva.

Od 2012. godine uveden je Zdravstveni odgoj u kurikulum za osnovne i srednje Skole. Implementacija nastave
planirana je u sklopu sata razrednika, dok je broj sati u $kolskoj godini propisan zasebno za svaku godinu osnovne i
srednje Skole, do 12 3kolskih sati.

Kurikulum Zdravstvenog odgoja sastoji se od Cetiri modula, od kojih je jedan prevencija nasilja, a sadrZaj je pretezno
povezan s vrinjackim nasiljem. Monitoring i vanjska evaluacija Zdravstvenog odgoja u posljednje dvije godine
ukazuju na nedostatke u sadrzaju i implementaciji satova Zdravstvenog odgoja, kao i potrebu za sustavno stru¢no
osposobljavanje nastavnika/ica (Muraja et al.2014; Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova, 2016:181).

Organizacije civilnog drustva su posebno aktivhe u prevenciji nasilja u adolescentskim vezama. CESI je prva
organizacija koja se sustavno pocela baviti prevencijom nasilja u adolescentskim vezama 2004. godine kroz
istrazivanja, osvjestavanje i obrazovne programe Ciji je cilj bio rad s adolescentima/icama i njihovim edukatorima/
icama. Dobar primjer potencijalno odrzivog projekta predstavlja projekt prevencije nasilja u adolescentskim vezama
Drustva za psiholoSku pomo¢ koji, izmedu ostalog, ukljuuje ovu temu u izborni kolegij na sedam sveucilisnih

smjerova te omogucava studentima/icama dodatni trening i provodenje radionica u srednjim skolama.

SOS telefon (Grad Rijeka), udruga za podrsku Zrtvama nasilja bavi se prevencijom nasilja u adolescentskim vezama
kroz senzibilizaciju i informiranje mladih ljudi i javnosti od 2008. godine.

UdrugaZORA (Cakovec) specijaliziranaje za pre vencijurodno uvjetovanog nasiljai prevenciju nasiljau adolescentskim
vezama, primarno u Medimurskoj Zupaniji.

Plavi telefon (Zagreb) provodi programe prevencije u kojima mladi ljudi stjecu znanja i vjestine potrebne za razvoj i
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odrzavanje kvalitetnih veza.

Zenska soba (Zagreb) fokusirana je na prevenciju rodno uvjetovanog nasilja te, konkretnije, seksualnog nasilja medu
mladima.

Status M (Zagreb) primarno radi s mladi¢ima i provodi obrazovni program ,Inicijativa mladi¢a: promocija rodno-
ravnopravnih normi, zdravih Zivotnih stilova i nenasilnog ponasanja mladih” gdje je rodno uvjetovano nasilje jedna
od klju¢nih komponenti programa.

Domine (Split) primarno rade na problematici rodno uvjetovanog nasilja i nasilja usmjerenog prema Zenama kroz
savjetodavne usluge, ali takoder provode radionice na temu nasilja u adolescentskim vezama.

Dodatno, Hrabri telefon i Poliklinika za zastitu djece i mladih Grada Zagreba bave se problemom zlostavljanja djece,
vrinjackog nasilja i nasilja u adolescentskim vezama kroz razlicite aktivnosti, te ujedno pruzaju podriku i pomo¢.

Ostale organizacije kroz razli¢ite programe i aktivnosti kontinuirano rade na prevenciji vrdnjackog nasilja,
zanemarivanja i zlostavljanju djece, nasilja u obitelji i prevenciji rizicnog ponasanja. One takoder pruZaju direktnu
podriku i pomo¢ djeci i mladima — Zrtvama razli¢itih oblika nasilja. Pojedine organizacije na nacionalnoj razini
provode programe prevencije Ciji je cilj sprijeciti nasilje i zlostavljanje u osnovnim $kolama. Potrebno je istaknuti
UNICEF-ov program ,Za sigurno i poticajno okruzenje u skolama” koji se provodi s ciljem prevencije vrinjackog
nasilja, kao i CAP program za prevenciju zlostavljanja djece od predskolskog doba do adolescencije koji provodi

udruga roditelja Korak po korak.

Dodatno, razne ustanove kroz svoj rad direktno ili indirektno dotic¢u se problema nasilja u adolescentskim vezama.
Obi¢no su to savjetodavni centri, centri za socijalnu skrb, institucije javne zdravstvene zastite, itd.

Ocito je da ne postoji sveobuhvatan, sistematic¢an pristup prevenciji nasilja u intimnim partnerskim vezama
adolescenata, ve¢ postoje samo sporadi¢ni napori razli¢itih dionika.
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3. Metodologija i istrazivanje

Kako je CESI prva udruga u Hrvatskoj i u regiji koja se sustavno bavi prevencijom nasilja u intimnim partnerskim
vezama mladih, tokom godina oformile smo mrezu od oko 80 edukatorica/edukatora u cijeloj Hrvatskoj, u
institucijama formalnog obrazovanja, pretezno srednjim skolama. MreZa edukatorica/edukatora koristena je za
identifikaciju i selekciju $kola za ovaj projekt u skladu s kriterijima projekta. Poziv na sudjelovanje u projektu poslan
je u 13 srednjih 3kola u Hrvatskoj krajem veljace 2018. godine. Cetiri 3kole iskazale su interes i potvrdile sudjelovanje
tokom ozujka 2018. Odabrane skole bile su:

. Gimnazija Bjelovar

. Komercijalna i trgovacka Skola Bjelovar
. Srednja skola Cazma

. Srednja $kola Ivana Sveara Ivani¢ Grad

Cilj istrazivanja bio je istraziti utjecaj rodnih stereotipa u audio-vizualnim medijima i glazbi na stavove i ponasanja
djevojka i mladi¢a prema rodno uvjetovanom nasilju te perpetuiranju tog fenomena medu mladima.

Metodologija koja je koristena kombinirala je kvalitativne i kvantitativne metode u prikupljanju podataka u
Cetiri odabrane skole. U kvalitativnoj fazi istrazivanja koristena je metoda fokus grupne diskusije. Fokus grupna
diskusija je metoda istraZivanja koja se sastoji od diskusije izmedu grupe ljudi sli¢nih karakteristika koja pruza obilje
informacija, dok u isto vrijeme dozvoljava sudionicima/ama identificirati vazne pojmove i odnose unutar teme koja
je predmet diskusije.

Fokus grupe s adolescentima/icama omogucuju nam identificirati raspon razli¢itih percepcija, misljenja i stavova
povezanih s glazbom i audio-vizualnim medijima, rodnim stereotipima i rodno uvjetovanim nasiljem. S druge
strane, fokus grupne diskusije s nastavnicima/ama omogucile su nam procjenu njihovih potreba i iskustava u radu s
mladima na prevenciji rodno uvjetovanog nasilja.

Cetiri fokus grupe sa srednjoskolcima/ama i ¢etiri fokus grupe s nastavnicima/ama odrzane su u svibnju 2018. u tri
grada (Bjelovar, Cazma i Ivani¢ Grad). Sudionici/e istraZivanja dosli su pretezno iz éetiri odabrane 3kole, s tim da su
neki sudionice/i - nastavnice/i dolazili iz drugih Skola (nasumi¢no odabrani volonteri/ke). Ukupno je 37 uéenika/ca
sudjelovalo u diskusijama fokus grupe, odnosno 26 djevojaka i 11 mladica, u dobi izmedu 15 i 17 godina. Nadalje,
ukupno je 29 srednjoskolskih nastavnika/ca i stru¢nnih suradnika/ica sudjelovalo u fokus grupnim diskusijama,
27 zena i 2 muskaraca. Nastavnice/i su bili razlicitih profesija — glazba, jezici, sociologija, etika, logika, vjeronauk,
filozofija, kemija, ekonomija i skolski pedagozi. Diskusije su organizirane u spolno mjesovitim grupama. Svaka je

PLAY IT FOR CHANGE - Raising awareness and empowerment of girls and boys for the prevention of gender
based violence through audio-visual media and music. Grant Agreement no: REC-VAW-AG-2016-02-776965

Funded by the European Union’s Rights, Equality and Citizenship Programme(2014-2020)



diskusija u prosjeku trajala izmedu 1i 1,5h, vodena je od strane dvije facilitatorice, dok je broj sudionika/ca unutar
jedne grupe bio u rasponu od 6 do 11. Sve su diskusije snimane i transkribirane. Prije samog sudjelovanja u diskusiji,
ucenici/e su potpisali formulare suglasnosti za sudjelovanje te su dobiveni i potpisani formulari suglasnosti njihovih
roditelja.

Kvantitativni dio istrazivanja sastojao se od provedbe upitnika namijenjenog grupi mladih ljudi koji nece biti
ukljuceni u projektne aktivnosti u Komercijalnoj i trgovackoj skoli Bjelovar. Cilj upitnika bio je upotpuniti kvalitativne
podatke prikupljene kroz fokus grupne diskusije s mladima.

Upitnik je sadrzavao pitanja vezana uz: glazbene preferencije, rodne stereotipe u glazbi i audio-vizualnim medijima,
rodnu ravnopravnost te dozivljavanje i svjedocenje rodno uvjetovanom nasilju unutar vrsnjackih skupina. Upitnik je
sadrzavao kombinaciju otvorenih i zatvorenih pitanja. Zatvorena pitanja bila su u formi nominalnih i ordinalnih skala.
Upitnik je primijenjen na 58 srednjoskolaca/ki, 40 djevojaka i 18 mladi¢a u dobi od 15 do 17 godina. Popunjavanje
upitnika trajalo je u prosjeku 15 minuta.

Interpretacijski okvir ove analize naglasava aktivnu ulogu tradicionalnih rodnih odnosa, utjelovljenih u rodnoj
neravnopravnosti koja podupire rodno-uvjetovano nasilje. Osnovna strategija analize za prikupljanje podataka kroz
diskusije u fokus grupama bila je ustanoviti naj¢es¢e teme i probleme koji se pojavljuju u odgovorima ispitanika/ca
i iskoristiti te kategorije za analizu tekstualnih materijala. Kvantitativni podaci su analizirani uporabom softverskog
paketa SPSS. Nakon 3$to su varijable pripremljene za statisticku obradu, provedena je univarijatna analiza koja
odreduje frekvencije i postotke odgovora™.

Tokom provedbe istrazivanja, nitko nije odbio potpisati obrazac suglasnosti za sudjelovanje u istrazivanju. Dodatno,
nismo naisli na poteskoce u regrutacijskom procesu niti u provedbi istrazivanja. To vjerojatno mozemo zahvaliti
¢injenici da su nastavnice koje su bile kontakt osobe u odabranim Skolama ujedno suradnice i edukatorice CESI, a
koje su pruzile neizmjernu pomoc¢ ukljucivanjem u identifikaciju sudionika/ca, te dogovaranje i organizaciju fokus
grupa u Skolama sa u¢enicima/ma i nastavnicima/ama.

10 Z/bog malog uzorka (N=58) rezultati bivarijatne analize koji ukljuc¢uju upotrebu hi-kvadrat testa nisu uklju¢ene u izvjestaj. Rezultati testa
su nevaljani zbog malog broja ocekivanih frekvencija celija.
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4. Analiza fokus grupa s
adolescentima/icama

Fokus grupe s adolescentima/cama istrazile su pitanja njihovih glazbenih preferencija, prikaz muskaraca i zena u
glazbii audio-vizualnim medijima te misljenja o rodnoj ravnopravnosti i rodno uvjetovanom nasilju. Tokom diskusije
koristena su dva video spota (jedna strana i jedna domaca pjesma):

« Eminem: Love The Way You Lie ft. Rihanna (2010.)
https://www.youtube.com/watch?v=uelHwf807_U
« Severina feat. Leon: Hazarder (2017.)

https://www.youtube.com/watch?v=ZjYU1e-5e5A

Prikazivanje video spotova pokazalo se kao dobar poticaj za diskusiju, gdje se raspravljalo o sadrzaju pjesama,
prikazu maskuliniteta i femininiteta, ponasanjima i porukama vezanim uz veze, ravnopravnost i rodno- uvjetovano
nasilje.

Glazba i adolescenti/ce

Preferencije adolescenata/ica po pitanju glazbe ukljucivale su sljedece: pop, rock, rap, folk, turbo-folk, indie rock,
R&B, hip-hop i techno glazbu. Cini se da je najpopularniji glazbeni zanr turbo folk, specifitna suvremena mje3avina
srpske narodne glazbe s modernim pop elementima.

Kao omiljeni domacdi ili balkanski'" pjevaci/bendovi spomenuti su: Svetlana Raznatovi¢-Ceca, Sandra Afrika, Mile
Kiti¢, Saban Sauli¢, Milica Todorovi¢, lvan Zak, Thompson, Mitar Miri¢, Oliver Dragojevi¢, Petar Graso, Severina, Crvena
jabuka, Prljavo kazaliSte, Plavi orkestar, Lapsus band, Pravila igre, Opc¢a opasnost, SARS, Kawsaki 3P, Magazin, Kreso
Bengalka, Seka Aleksi¢, Jelena Rozga, Zeljko Joksimovi¢, Toni Cetinski, Zlatko Pejakovi¢, Parni valjak, Divlje Jagode,
Edo Maajka, Tose Proeski, Bijelo dugme, Dubioza kolektiv, Fil Tilen.

Omiljeni strani pjevaci/bendovi su: Sia, Adele, Eminem, Iron Maiden, Metallica, ZZ top, Led Zeppelin, DJ Avicii,
Drake, Aretha Franklin, Miley Cyrus, Selena Gomez, Taylor Swift, Camila Cabello, Harry Stiles, Ariana Grande, Imagine
Dragons, Coldplay, Chainsmokers, Justin Bieber, Rita Ora, Beyonce, Nirvana, Arctic Monkeys, Skillet.

Adolescenti/ice navode vaznost glazbe u njihovom svakodnevnom zivotu, tj. oni slusaju glazbu cijelo vrijeme - kada su
dobrog ililoseg raspoloZenja. Osobine koje ih privuku razlikuju se od pjesme do pjesme, ali su obi¢no: ritam, melodija,

11 Balkanska glazba odnosi se na glazbu koja potice iz bivse Jugoslavije (tj. Srbija, Crna Gora, Makedonija, itd.).
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stihovi (posebice u rap glazbi) te emocija koju pjevac/ica prenosi.
~Cajke nemaju poruku, nemaju smisla ali imaju ritam koji lako ulazi u uho.” (musko, srednja skola)
Vecina ne gleda spotove, neki navode da gledaju. TV spotove pregledavaju na kanalu YouTube, nikada na televiziji.

»Nikad ne gledam video spotove. Neke pjesme su podcijenjene zbog spotova — ako nije dobar, tada nema pregleda videa
iako je pjesma odli¢na.” (zensko, srednja skola)

Adolescenti/ce su primijetili razli¢it prikaz muskaraca i Zena u pjesmama. Zene su prikazane kao mlade, lijepe, seksi,
gole, seksualni objekti, lomiteljice srca, kurve (ako ga ostavi), glupe, krive za sve, njen izgled je vaZan, dok su muskarci
bogati, mocni, superiorni, voze dobre aute, mogu imati Zenu koju poZele, uvijek spasavaju Zene, mogu raditi sve, tuzni
(kada ih djevojka ostavi), s vise odjece na sebi (iako u zadnje vrijeme &esto skidaju majicu sa sebe).

Dodatno, napravili su distinkciju izmedu domace i strane glazbe; ¢esto smatraju stranu glazbu kvalitetnijom i sa
sirim fokusom (na primjer: Zivot, djetinjstvo, osobna iskustva i osjecaji, prolaznost Zivota).

Rodne razlike primije¢ene kod izvodaca/ica upucuju na odredeno prepoznavanje rodno-stereotipnog prikaza zena
i muskaraca u tzv. “balkanskim pjesmama”:

Zene koje se Zele baviti glazbom prisiljene su biti gole i seksi. Izgled je vazniji od vokala. Kod muskaraca je bitno imati goli
torzo i tetovaze. (musko, srednja Skola)

Danas se pjevacice natjecu koja ¢e imati manje odjece na sebi. Misle da su manje vrijede i da se zato moraju pokazivati,
Zele biti primijecene. Pjesme bi imale 80% manje pregleda da Zene nisu gole. (musko, srednja $kola)

Adolescenti/ce imaju razli¢ite perspektive po pitanju utjecaja audio vizualnih medija na mlade. Misljenja su
podijeljena izmedu onih koji primjecuju utjecaj i onih koji smatraju da utjecaj ne postoji.
Video spotovi mogu utjecati na mlade. Cure koje gledaju cajke i misle da trebaju tako izgledati, oblace se kao one jer se

takve cure svidaju deckima i bit ¢e vazne u drustvu i primijeéene. (Zensko, srednja skola)

Ako se nalazis u nekom osjetljivom stanju, pjesme koje prikazuju lose odnose i veze mogu utjecati na ponasanje.
(Zzensko, srednja Skola)

Glazba je da se u njoj uziva dok ju slusas, neces se tako ponasati. Mislim da je glazba za zabavu i nije mi normalno da
utjece na necije misljenje. (zensko, srednja skola)

Razlika u oblacenju i ponasanju osoba koje slusaju razlicitu muziku bas ne postoji. Muzika nas ne treba definirati, ne treba
utjecati na ponasanje. (zensko, srednja skola)
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Video spotovi: rodni stereotipi i rodno uvjetovano nasilje

Vecini adolescenata/ica svidio se prvi video spot Eminema i Rihanne. Svidjela im se glazba, stihovi, ritam, pjevanje i
sam spot. Sadrzaj pjesme opisan je na sljededi nacin: odnos ljubavi i mrznje, svada ljubavnog para, toksi¢na veza, dok
interpretacije ukljucuju sljedece:

Svjesni su da nisu dobri jedno za drugo, ali se vole i Zele ostati zajedno. (Zzensko, srednja Skola)
Ona ne moZze otici jer je previse povezana s njim te joj to na neki nacin odgovara jer ne zna bolje. (Zensko, srednja Skola)
Ona ga voli unatoc tome sto je on tretira loSe. (zensko, srednja skola)
Oni se mrze i vole u isto vrijeme. (zensko, srednja $kola)
On je Zeli natrag i ucinit e sve da ona ostane. (zensko, srednja skola)
On ne zna pokazati ljubav na pravi nacin i onda je pokaZe na taj nacin. (zensko, srednja skola)
On zna da je u krivu, ali je previse ponosan jer je muskarac. (Zensko, srednja skola)

Ona se baji otici i misli da nece naci nekoga drugoga. Navikla je na njega i misli da je jedini na svijetu.
(Zensko, srednja Skola)

Glavne poruke pjesme su: niti jedna ljubav nije sretna, uvijek postoje svade, svi trebaju oprostiti, ako volite nekoga, borite se
za njih, zlostavljanje Zena je u redu - to je ljubav.

Prema njihovom misljenju, Eminem i Rihanna pjevaju o ljubavi — uzajamnoj, Zestokoj, neopisivoj ljubavi. Jedno stajaliste
romantizira pri¢u — naljutio se i ucinio je nesto zbog ¢ega kasnije Zali; on ¢ini sve kako bi odrZao ljubav na Zivotu; oni se vole,
ali su suoceni s preprekama koje pokusavaju rijesiti; voli je zato sto je [jlubomoran. Drugo stajaliSte drzi da pjesma prikazuje
nasilnu vezu - to je toksi¢na veza; ako se toliko svadate, onda ne biste trebali biti skupa; ako te netko zaista voli, onda te nece
udariti; nasilje nije znak ljubavi; on pjeva da Ce je zavezati za krevet i zapaliti kucu ako ga pokusa ostaviti; ovo nije situacija iz
stvarnog Zivota kad je on udari i ona udari njega — obi¢no u vecini slucajeva muskarac tuce Zenu.

Uz to, sli¢no stajaliste prevladava kod diskusije o ulogama muskaraca i Zena. Jedno je stereotipno: ona je emotivnag,
Zenstvena, nije sretna ali ga voli, a on je dominantan i ne zna kako pokazati emocije te ima problem s ljubomorom. Suprotno
stajaliste tvrdi da je veza nezdrava jer je on nasilan i manipulativan.

Po pitanju drugog video spota sa Severinom i Leonom, adolescenti/ce su bili iznimno kriti¢ni: dobar ritam, ali su
stihovi beznacajni, prazni i ponavljaju se. Fokus je na pjevacici — Severini koja je seksi i polugola te pjeva “Pijem, pusim, ne
spavam, nezdravo se hranim” Radi se o pjesmi za tulume s golim Zenama i brzim automobilima. Severina je prikazana
kao dominantna, ima kontrolu te koristi svoj izgled kako bi manipulirala muskarcima. Poruka je sljedeca: vodit raskalasen
zivot, ludo tulumari i ne igraj se s takvom zenom. Neki to smatraju pozitivnim primjerom zene koja preuzima kontrolu,
koja je u sredistu paznje te time daje Zenama neki osjecaj ravnopravnosti.

Adolescenti/ce vjeruju da su dobre i kvalitetne veze one gdje postoji ravnopravnost izmedu zena i muskaraca;
povijerenje, iskrenost, komunikacija i kompromis te ne vide navedene kvalitete u prikazanim video spotovima.
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5. Analiza fokus grupa s
nastavnicima/amai strucnim
suradnicima/ama

Fokus grupe s nastavnicima/ama i stru¢nim suradnicima/ama bavile su se sljede¢im pitanjima: glazba i mladi,
rodni stereotipi u glazbi i audio vizualnim medijima, rodno-uvjetovano nasilje medu mladima i njihova iskustva u
rjeSavanju problema povezanih s rodno-uvjetovanim nasiljem medu mladima.

Kao uvod u diskusiju, dotakli smo se pitanja rodnih stereotipa u drustvu opcenito, i konkretnije, u kontekstu skole.
Vedina nastavnica/ka je svjesno te prepoznaje rodne stereotipe i stereotipne uloge, odnose mo¢i, rodne razlike i
ocekivanja u kontekstu roda, pogotovo u skolama i medu ucenicima/ama.

Prevladalo je stajaliste da su mladi ljudi odgojeni na tradicionalan i patrijarhalan nacin. Stoga, njihova stajalista i
misljenja reflektiraju stereotipne rodne uloge, ocekivanja i identitete. Nastavnice/ii su uocili razli¢ita rodna ocekivanja
od djevojaka i mladic¢a u $kolama i drustvu opcenito.

Od cura se olekuje da budu tihe, mirne, prate (na nastavi) i ako imaju svoje misljienje da ga ne izraZavaju. Usmeno se
rjede izrazavaju nego muski,drazZe im je pismeno, jako paze sto Ce re¢i dok muski samo bubnu. (zensko, srednja Skola)

Djevojke su fokusirane na to da se svide. Pod satom se bez problema izvadi ruz i lak za nokte i to se sve popravi jer ona
mora biti lijepa. Ako je pametna, onda to bas ne smije previse pokazivati jer ako je pametnjakovicka, onda kako ce naci
decka i nece se udatii tu se smisao Zivota gubi. A decki to debelo koriste. (zensko, srednja Skola)

Mladi ljudi smatraju da mladi¢ mora prici djevojci te da mora biti snaZan i samouvjeren i to se od njega ocekuje. Djevojke
vide same sebe kao emancipirane, ali jos uvijek smatraju da mladi¢ mora napraviti prvi korak. (Zensko, srednja $kola)

Kada je decko pijan, onda je on ,cool’; dok je djevojka straca. Prihvatljivije je da je decko pijan, nego cura.
(Zzensko, srednja skola))

Mladi su misljenja da su neke profesije i aktivnosti za djevojke, dok su druge za mladice.

Kad trebaju pospremiti ucionicu, onda misle da je pomesti ucionicu posao za djevojke. To im je normalno-treba tako biti.
(Zzensko, srednja Skola)

Jedan ucenik drugog razreda rekao mi je da je Zenino mjesto u kuhinji. Tada smo razgovarali o tome u razredu te
sam ih pitala da definiraju Zenske i muske poslove, prema cemu jasno mozete vidjeti tradicionalnu podjelu posla.
(Zensko, srednja skola)
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Dio uo¢ene muske rodne uloge sui homofobni stavovii sklonost,nadzoru” maskuliniteta gdje su Zenstvene osobine
predmet poruge.

Miladic¢ koji se voli dotjeravati obiljeZen je kao homoseksualac te je predmet sprdnje. (Zensko, srednja skola)

Kada smo imali predavanje o obitelji i braku, pokazali su iznimno nazadna i homofobna razmisljanja.
(zensko, srednja Skola)

U nekim slucajevima nastavnice/i su primijetili normalizaciju nasilja, gdje su se ¢inovi nasilja smatrani kao dio
interakcije unutar obitelji, muskog identiteta ili kulture drustva.

Radim u obrtnickoj skoli koju pretezno pohadaju mladici te sam neki dan cula da je u redu udariti djevojku ako ona
udari tebe. Kada sam ih pitala od kuda im to, odgovor je bio sljede(i: tako rade maji roditelji. Ako mama udari tatu, tada
joj on vrati. (zensko, srednja Skola)

Mladici cesto imaju tendenciju poniZavati djevojke. Kada su u vezi, ona je super, ali kada prekinu, tada postaje kurva.
Djevojke znaju slati svoje gole fotografije mladicima samo kako bi dobile malo paznje. (zensko, srednja Skola)

U razredu sam &ula poslovicu: Zenu ne tuc¢e muskarac, nego njezin jezik. (2ensko, srednja $kola)

Neke nastavnice/i, stru¢ne suradnice/i provode radionice s adolescentima/icama na temu rodne ravnopravnosti,
rodno-uvjetovanog nasilja, poremecaja prehrane i slike o tijelu ili provode kroskurikularni predmet Zdravstvenog
odgoja koji ukljucuju pitanja odgovornog seksualnog ponasanja, rodne ravnopravnosti i nasilja u vezama mladih.

Zanastavnice/ke koji rade u razli¢itim vrstama skola, razlikaizmedu gimnazija i obrtnickih $kola je primjetna. Ucenici/e
gimnazija su otvoreniji, tolerantniji i progresivniji po pitanju odredenih pitanja poput pobacaja ili homoseksualnosti
u usporedbi s uc¢enicima/ama obrtnickih skola.

Dok neke nastavnice/i nisu primijetili razlicit ili stereotipan tretman ili o¢ekivanja od mladica i djevojaka od strane
njihovih kolega/ica, drugi, senzibiliziraniji, primijetili su reprodukciju stereotipa u formi rodno-uvjetovanog
zlostavljanja prema uéenicima/ama:

Tr¢is kao curica, ne budi pickica, kakve to tenisice nosis...pa nisi peder! (zensko, srednja skola)
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Glazbairod

Sve se nastavnice/i slazu da je glazba vrlo vazna adolescentima/icama te da provode dosta svog slobodnog vremena
slusajudi je.

Po pitanju glazbenih preferencija, nastavnice/i su primijetili da tinejdZeri slusaju sve vrste glazbe i nemaju specifi¢an
glazbeni ukus ili omiljeni glazbeni Zanr. Izgleda da je najpopularniji glazbeni zanr turbo folk. To je specifi¢na
suvremena mjesavina srpske narodne glazbe i modernih pop elemenata, glazba koju su nastavnice/i okarakterizirale
kao glazbu lose kvalitete i bezvrijednih stihova (na primjer: napravi mi sina pod svjetlima casina). Nastavnice/i smatraju
da tinejdzeri ne slusaju stihove i ne razmisljaju niti analiziraju poruke pjesama.

Kada smo analizirali stihove pjesmi na radionici, u svakoj od njih Zena je bila prikazana ili kao lijepa ili kao glupa, ali
ucenici to nisu vidjeli kao problematicno ili uznemirujuce. To je za njih normalno. Oni ne razmisljaju o stihovima niti
propitkuju poruke. (Zensko, srednja skola)

StajaliSta nastavnica/ka razlikuju se kod pitanja identifikacije mladih ljudi s glazbom koju slusaju. Neki nastavnici/e
smatraju da identitet mladih ljudi nije povezan s glazbom kako je to bilo nekada kada su postojale razlicite
mladenacke subkulture: rokeri, reperi, punk rokeri, heavy metalci, itd.

U danasnje vrijeme, dec¢ko nosi AC/DC majicu i slusa turbo folk glazbu. (Zensko, srednja $kola)

Ipak, neki nastavnici/e primjecuju da se mladi ljudi identificiraju s glazbom, posebice turbo folk glazbom kroz
$minku, odijevanje i ponasanje te se takvo ponasanje povezuje s mladima koji pohadaju obrtnicke i tehnicke skole.
U tim srednjim skolama djevojke cesto nose odjecu i Sminku po uzoru na turbo folk pjevacice.

Nastavnice/i se slazu da glazba i audio vizualni mediji reproduciraju rodne stereotipe. Prevladavaju seksualizirane
i stereotipne slike (gole Zene i misi¢avi muskarci; Zene varaju dok muskarci voze skupocjene automobile ili motore).
Misljenja po pitanju utjecaja glazbe i audio vizualnih medija na adolescente/ice su podijeljena. Neki smatraju da oni
utje¢u na ponasanje (mladici se ponasaju kao maco muskarci - Zele uzivati u alkoholu i Zenama; djevojke se ponasaju
kao ,sponzoruse”); ili izgled (ima vise utjecaja na njihov vizualni izgled nego na stajalista i ponasanje; svi su polugoli
pa se i nase djevojke oblace na takav nacin). Jedno od misljenja je i da glazba nema utjecaj na tinejdzere (pjesme
nemaiju utjecaj na njih jer ne slusaju stihove, ne analiziraju ih niti razmisljaju o njima).

Objasnjenje za medijsku nepismenost adolescenata/ica nastavnice/i vide u nedostatku medijskog obrazovanja u

skolama.

Mlade se sistematski ne poucava medijskoj pismenosti, da analiziraju poruke. Sustav skolstva je takav da se potice
pokornost, poslusnost pracenje pravila, ne poducavamo kriticko misljenje, ne vidim sto moZemo njima zamjeriti.
(zensko, srednja Skola)
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Rodno uvjetovano nasilje

Nastavnice/i procjenjuju da rodno- uvjetovano nasilje medu tinejdZzerima postoji te da se s njime svakodnevno
susredu.

Kada provodim radionice na temu nasilja u adolescentskim vezama, u svakom razredu postoji netko tko je u vezi koja
nije u redu. Kroz radionice oni po¢nu razmisljati o suptilnim oblicima nasilnog ponasanja kao sto je ucjena i kontrola.
(Zensko, srednja skola)

Nastavnice/i smatraju da adolescenti/ce ne prepoznaju odredena ponasanja kao nasilna te da nisu u mogu¢nosti
kriticki procijeniti situaciju. Nadalje, fizicko nasilje je rijetko, ali postoji mnogo razli¢itih oblika nasilja koje mladi
ne prepoznaju kao nasilje, poput kontroliranja, emocionalnog nasilja, ljubomornog ponasanja, ucjene, seksualnog

nasilja (pritisak na stupanje u seksualni odnos pod prijetnjom prekida veze i pronalazenja nove partnerice).
Nastavnice/i ¢esto ¢uju djevojke kako navode sljedece:

Nisam drZala jezik za zubima pa sam dobila svoje.
Uzela sam njegov mobitel i pogledala njegove poruke.
Naljutio se jer nisam cula da mi zvoni telefon pa on nije znao gdje sam.
Dala sam mu svoju Facebook lozinku kako bi mogao vidjeti $to radim.
Ne, ja nisam ljubomorna, ali mi je bitno znati gdje je.

Uocena ponasanja kod mladi¢a uklju¢uju: uvredljive komentare povezane s izgledom djevojke, seksisticke
komentare, duple standarde (na primjer: djevojke koje nisu u vezi se mogu oblaciti provokativno, ali ne i one koje su
u vezi) i kontroliranje. Medutim, mladiéi nisu svjesni da to predstavlja nasilno ponasanje.

Primijetila sam da mladi¢i u vezi odlucuju kako bi se djevojka trebala odijevati. Kratke suknje ili dekolte nisu
prihvatljivi jer su onda obiljeZene kao drolje. Ali, ako dvoje ljudi nije u vezi, tada je takav nacin odijevanja poZeljan.
(Zensko, srednja skola)

lako su u vedini diskutiranih slu¢ajeva kao pocinitelji nasilja navedeni mladici, jedna je nastavnica iz obrtnicke skole
koju pretezno pohadaju djecaci spomenula nasilna ponasanja pocinjena od strane djevojaka:

Moje ucenike cesto tuku djevojke. Dolaze u $kolu izgrebanih lica. Cesto ¢ujem: Udarila me je u lice. . .Bacila mi je mobitel
u lice...Bacila je vru¢u kavu na mene. (zensko, srednja 3kola)

Stav nastavnica/ka je da postoji poveznica izmedu glazbe i rodno uvjetovanog nasilja. Glazba i audio vizualni mediji
mogu prikazati i potaknuti nasilje te isto tako potvrditi i odraZavati rodne stereotipe. Medutim, s druge strane, oni
mogu imati utjecaj na prevenciju nasilja, posebice glazba koja kriticki preispituje rodno-uvjetovano nasilje.

Nastavnice/i smatraju da glazba moze biti ucinkovit alat za prevenciju rodno- uvjetovanog nasilja, posebice
pojedine pjesme sa stihovima i porukama protiv nasilja. Takve pjesme mogu biti koristan materijal za pokretanje
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diskusije oko rodno-uvjetovanog nasilja (takvi primjeri su pjesme pjevacice Pink ili domacih bendova poput Hladnog
piva ili Dubioze kolektiva). Medutim, neke nastavnice/i upozoravaju da pri odabiru glazbe za edukativne svrhe treba
oprezno jer mladi ljudi nisu skloni biti izloZzeni glazbi koja nije u skladu s njihovim preferencijama.

Netko tko slusa turbo folk nece biti zainteresiran za sluSanje alternative glazbe. (Zensko, srednja $kola)

To ovisi o razredu. Koristila sam pjesmu Brune Marsa za vjeZbanje gramatike engleskog jezika i dobro je funkcioniralo, ali
u drugim razredima nije dobro proslo jer ucenici vole cajke. (Zensko, srednja skola)

Strategija nastavnica/ka po pitanju prevencije i reakcije narodno-uvjetovano nasilje medu mladima ukljucuje
provedbu radionica u skolama na temu rodno-uvjetovanog nasilja i provodenje diskusija na tu temu, ali i na temu
rodnih stereotipa i pozicije Zena kroz razli¢ite skolske predmete (primjerice kroz etiku i glazbeni odgoj).

Na satu glazbenog cesto analiziramo libretto opere, na primjer Carmen u kojoj je ljubomorni decko izbode. Uenici
dobiju zadatak da prodiskutiraju i donesu zakljucke kako bi se prica mogla zavrsiti bez nasilja. (zensko, srednja skola)

Druge strategije ukljucuju implementaciju razlicitih projekata povezanih s rodno-uvjetovanim nasiljem, vrénjacke
edukacije u skoli, izradu plakata i obiljezavanje vaznih datuma (Nacionalni/Internacionalni dan borbe protiv nasilja
nad Zenama, Dan ljudskih prava, itd.) ili predavanja od strane policije u $kolama.

Procjena nastavnica/ka je da bi vrinjacka edukacija i sadrzaji koji su izradeni od strane mladih ljudi (primjerice kratki
filmovi) imali bolji u¢inak u prevenciji.

U radu na prevenciji, nastavnice/i su identificirali sljedece kao korisno:

+ baza podataka s resursima i aktivnostima koje svaki nastavnik/ca moze primijeniti u sklopu svog
$kolskog predmeta

+ senzibilizacija i edukacija kolega/ica u 3koli po pitanju rodno uvjetovanog nasilja
+ dodatna edukacija i trening
» podrska kolega/ica u skoli

« video materijali i kratki obrazovni filmovi o rodno-uvjetovanom nasilju (posebice oni koji prikazuju
emocionalno nasilje i verbalno zlostavljanje)

« podrska lokalne zajednice (Skole ne mogu biti jedine koje rade na prevenciji, cijelo drustvo mora
sudjelovati)

+ ukljuciti organizacije civilnog drustva u radu na prevenciji i izgraditi saveze s razli¢itim dionicima
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6. Analiza upitnika

Struktura uzorka po spolu i dobi (N=58) bila je sljedeéa: 69% djevojaka i 31% mladic¢a prosje¢ne dobi od 15 godina.
Vecina njih Zivi u gradu Bjelovaru (40%) dok drugi dolaze iz manjih mjesta/sela u okolici.

Tablica 1. Raspodjela prema spolu

. Musko

Zensko

Ucenici/e su zamoljeni da odaberu vrstu glazbe koju slusaju s popisa koji je uklju¢ivao Zanrove poput rocka,
elektronicke glazbe, popa, hip hopa, R&B-a, etno glazbe i ostale vrste glazbe. Najces¢i odgovor je bio,ostalo” (44,8%),
zatim pop (24,1%), elektronicka (15,5%), rock (6,9%) i hip hop (5,2%). Vrsta glazbe ,Ostalo” bio je turbo folk.

Tablica 2. Glazbene preferencije mladih ljudi

30
25
20

. Rock

10 . Elektronska

. Pop
° . Hip Hop
o I . Drugo
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Ispitanicima/ama je najatraktivniji aspekt glazbe ritam (86,2%) i stihovi (50%) dok za veéinu adolescenata/ica ostali
aspekti glazbe poput pjevaca/ice, izgleda pjevaca/ice i video spotovi nisu bili toliko atraktivni. Samo je 22,4% njih
odgovorilo da smatraju pjevaca/icu atraktivnim, 20,7% smatra video atraktivnim i 10,3% smatra izgled pjevaca/ice
atraktivnim u glazbi koju slusaju. Jedno je stajaliste bilo da su atraktivni osjecaji, strast i sposobnost izvodaca/ice da
prenese emociju publici.

Misljenje adolescenata/ica o zastupljenosti muskaraca i Zena u pjesmama predstavljeno je u Tablici 3. Ve¢ina mladih
ljudi smatra da su muskarci i Zene jednako zastupljeni u pjesmama i video spotovima. Po pitanju prezentacije Zena
i muskaraca u pjesmama, primijetili su razlike koje ukazuju na rodno-stereotipni prikaz. Vec¢ina adolescenata/ica
smatra da su zene predstavljene kao privla¢ne i da ugadaju muskarcima, dok su muskarci predstavljeni kao mocni i
zastitnicki nastrojeni prema zenama. Vec¢insko misljenje je da ideja ljubavi i prikaz muskaraca i zena u pjesmama ne
odgovara stvarnosti.

Tablica 3.

U potpunosti Djelomi¢no Djelomi¢no U potpunosti

Tvrdnj
vranje netocno (%) netocno(%) tocno (%) tocno (%)

Mislim da se zene i muskarci
podjednako pojavljuju u 13.8 19 51.7 13.8
pjesmama i video spotovima.

Mislim da se Zzene prikazuje u
pjesmama i video spotovima
kao seksi i kao one koje
udovoljavaju muskarcima.

10.3 6.9 37.9 44.8

Mislim da se muskarce u
pjesmama i video spotovima
prikazuje kao snazne i kao
zastitnike zena.

17.2 13.8 43.1 25.9

Mislim da ideja ljubavi u
pjesmama ne odgovara 15.5 27.6 46.6 6.9
stvarnosti.

U glazbi koju slusam, muskarci i
zene prikazani uglavnom kao i u 27.6 24.1 32.8 12.1
svakodnevnom zivotu.
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Prema stajalistu mladih ljudi, muskarci u pjesmama i video spotovima predstavljeni su kao:
+ bogati (imaju novac/aute) (74.1%)
+  lijepi (69%)

+ privlac¢ni (65.5%)

« osvajaci zenskih srdaca (62.1%)
« hrabri (51.7%);

+  seksi (43.1%)

+ ranjivi (22.4%)

+ razocarani (19%)

+ bijesni (17.2%)

+ uiscekivanju ljubavi (17.2%)
+ buntovni (17.2%)

+  ljutiti (15.5%)

+ nespretni (12.1%)

Najcesci odgovori ukazuju na prikaz muskaraca povezan s bogatstvom, ljepotom, privla¢noséu, poduzetnoscu i
hrabroscu koje se stereotipno smatraju maskulinim karakteristikama.

S druge strane, Zene u pjesmama i video spotovima su prikazane kao:
+ lijepe (79.3%)
« atraktivne (75.9%)
+  seksi (65.5%)
+ osvajacice muskih srca (37.9%)
+ bogate (imaju novac/aute) (32.8%)
+ ranjive (32.8%)
« uiscekivanju ljubavi (31%)
+ razocarane (27.6%)
+ hrabre (22.4%)
+  ljute (15.5%)
+ bijesne (10.3%)
+ buntovne (10%)

+ nespretne (8.6%)
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Najcesdi prikaz Zena ukljucuje fizicku ljepotu, atraktivnost i seksualnu privla¢nost koje su stereotipno feminine
karakteristike.

Kada su upitani o situaciji vezanoj za rodnu neravnopravnost u Hrvatskoj i u¢estalost nasilja nad Zenama, adolescenti/
ce rangiraju oba problema kao umjerena. Rezultati su sljedeci: 55,2% procjenjuje neravnopravnost umjerenom,
19% niskom, 17,2% visokom, dok 5,2% smatra da neravnopravnost ne postoji. U¢estalost nasilja nad zenama 39,7%
adolescenata/ica rangiralo je umjerenim, 37,9% visokim, 17,2% niskim te 3,4% smatra da ne postoji.

Raspodjela odgovora vezanih za osobna iskustva zlostavljanja predstavljena su u Tablici 4. lako vecina adolescenata/
ica navodi da nikada nisu dozivjeli zlostavljanje, neki od njih su povremeno dozivjeli zlostavljanje. Cesto dozivljeni
oblici zlostavljanja ukljucuju Sirenje glasina u Skoli. Dodatno, gotovo svi oblici zlostavljanja dozivljeni su rijetko ili
ponekad: elektronic¢ko vrinjacko nasilje (primjerice: isklju¢enje iz drustvenih medija i Sirenje glasina na drustvenim
medijima) i vr$njacko nasilje (primjerice: Sirenje glasina u skoli) kao najcesci. Na kraju slijedi fizicko i seksualno nasilje
pocinjeno od strane vrinjaka.

Tablica 4. Osobno iskustvo zlostavljanja mladica i djevojaka (N=58)

Situacija Nikada % Rijetko % Ponekad % Cesto %
Vr$njaci su me iskljucili na drustvenim Mladici 70 1.8 1.8 59
mrezama (FB, Instagram, Twitter, itd.) Djevojke 76.9 15.4 77 0
Netko je Sirio glasine o meni putem Mladici 82.4 1.8 59 0
drustvenih mreza (FB, Instagram, Twitter, itd.) Djevojke 57.5 22,5 20 0
Netko je postavio na drustvene mreze sliku  Miadiéi 94.1 0 0 59
na kojoj sam gol/gola (FB, Instagram, Twitter,
itd)) Djevojke 95 0 5 0

Mladici 64.7 17.6 5.9 11.8
Netko je u skoli Sirio glasine o meni.

Djevojke 526 18.4 15.8 13.2
Netko od mojih vrSnjaka/vrinjakinja me je Mladidi 88.2 1.8 0 0
udario/pretukao. Djevojke 85 12,5 0 25
Netko od mojih vrinjaka me je dodirivaona  Mladici 76.5 5.9 1.8 5.9
seksualan nacin iako to nisam zeljela/zelio. Djevojke 85 5 5 5
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Ce3caje situacijakod adolescenata svjedocenje zlostavljanju i nasilju (Tablica 5.). Cesti oblici svjedo¢enja zlostavljanju/
nasilju ukljucuju vrinjacko nasilje (primjerice: Sirenje glasina u 3koli), elektroni¢ko vrinjacko nasilje (primjerice:
Sirenje glasina na drustvenim mrezama), kontrola u vezi (primjerice: kontroliranje partnerice/partnera) i seksualno
nasilje (primjerice: objavljivanje fotografija gole bivse cure/dec¢ka na drustvenim mrezama). Vrste nasilja kojima su
svjedocili ponekad ukljucuju elektronicko vrinjacko nasilje (primjerice: iskljucivanje sa drustvenih mreza), vrinjacko
nasilje (primjerice: Sirenje glasina u skoli) i kontrola u vezi.

Tablica 5. Svjedocenja mladih zlostavljanju/nasilju (N=58)
Situacija Nikada % Rijetko % Ponekad % Cesto %

Vrénjaci su nekoga iskljucili sa
drustvenih mreza (FB, Instagram, 31 31 27.6 34
Twitter, itd.)

Netko je Sirio glasine o
vr$njacima putem drustvenih 31 224 15.5 224
mreza (FB, Instagram, Twitter, itd.

Netko je postavio na drustvene
mreze gole slike bivse djevojke/

50 8.6 19 15.5
mladica (FB, Instagram, Twitter,
itd.)
Netko je u skoli Sirio glasine o 15 il o 276

vrinjacima u $koli.

Netko od mojih vrSnjaka je
udario/pretukao vrinjaka/ 31 32.8 155 13.8
vrinjakinju.
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Netko od vr$njaka stalno mora
govoriti svom mladi¢u/djevojci 293 17.2 24.1 224
sto radi i s kim je bila/bio.

Mladi¢/djevojka stalno
provjerava gdje je njegova
djevojka/mladicivrlo je i jako je
ljlubomoran/ljubomorna.




/ . Glavni rezultati

Preferencije adolescenata/ica po pitanju glazbe obuhvacaju razlicite glazbene Zanrove, ali se ¢ini da je turbo folk glazba
najpopularnija medu ispitanicima/ama. U usporedbi s generacijama njihovih roditelja, ova generacija u dobi od 15- 17
godina ima drugacije stavove prema dozivljavanju i konzumaciji glazbe. Identitet adolescenata/ica nije blisko povezan
s glazbom kao $to je to bio slucaj u proslosti kada su postojale razlicite subkulture. Danasnje glazbeno opredjeljenje
adolescenata/ica nije vidljivo u odijevanju i izgledu, tako da netko moze nositi AC/DC majicu i slusati turbo folk glazbu.
Konzumacija glazbe se odvija digitalnim putem, dok gledanje video spotova nije toliko ucestalo iskustvo medu
mladima u usporedbi s generacijom njihovih roditelja koji su odrasli uz MTV'2,

Glazba je ocijenjena kao vaZna u njihovom svakodnevnom Zivotu; tinejdzere/ice posebno privlace ritam i stihovi dok
drugi aspekti glazbe poput izgleda pjevaca/ice ili video spotova ostaju manje vazni.

Po pitanju prikaza Zena i muskaraca u pjesmama, adolescenti/ce primjecuju razlike koje ukazuju na rodno-stereotipni
prikaz. Vecina njih smatra da su Zene prikazane kao seksi i one koje ugadaju muskarcima, dok su muskarci predstavljeni
kao moc¢ni i kao zastitnici Zena. Zene su ¢esto prikazane kao mlade, lijepe, seksi, gole, glupe, dok su muskarci bogati,
mocni, superiorni i zastitnici Zena. Prikaz muskaraca povezuje se s bogatstvom, ljepotom, atraktivno3cu, poduzetnoscu
i hrabrosc¢u, sto se stereotipno smatra maskulinim obiljezjima. Posljedi¢no, prikaz Zena ukljucuje fizicku ljepotuy,
atraktivnost i seksualnu privla¢nost koje se stereotipno smatraju femininim osobinama. Takoder, uobicajeno je
stajaliSte da ideja ljubavi te prikaz muskaraca i Zena u pjesmama ne odgovaraju stvarnosti. Tinejdzeri/ce imaju razlicite
perspektive o utjecaju audio-vizualnih medija na njihove vrinjake. Misljenja su podijeljena izmedu onih koji percipiraju
utjecaj glazbe na neciji izgled i odijevanje (na primjer: odijevanje poput turbo folk pjevacica) dok drugi smatraju da
utjecaj ne postoji jer je glazba namijenjena zabavi i uzivanju.

Kada su upitani o situaciji po pitanju rodne neravnopravnosti u Hrvatskoj i u¢estalosti nasilja nad zenama, adolescenti/ce
rangiraju oba problema kao umjerena. Podaci o osobnom iskustvu zlostavljanja pokazuju da, iako vecina adolescenata/
ica navodi da nikad nisu doZivjeli zlostavljanje, neki od njih su ga doZivjeli. Cesto dozZivljeni oblici zlostavljanja uklju¢uju
Sirenje glasina u skoli. Dodatno, gotovo svi oblici zlostavljanja dozivljeni su rijetko ili ponekad; elektronicko vrSnjacko
nasilje (primjerice: isklju¢enje sa drustvenih mreza i Sirenje glasina na drustvenim mrezama) i vrdnjacko nasilje
(primjerice: Sirenje glasina u 3koli) kao najcesée. Nakon njih slijede fizi¢cko i seksualno nasilje pocinjeno od strane
vrénjaka. Rezultati istrazivanja o adolescentima/icama koji su svjedocili zlostavljanju i nasilju pokazuju da su ¢esto
svjedocili slijede¢im oblicima nasilja: vrinjacko nasilje (primjerice: Sirenje glasina u Skoli), elektroni¢ko vrnjacko nasilje
(primjerice: Sirenje glasina na drustvenim mrezama), kontrola u vezi (primjerice: kontroliraju¢e ponasanje partnera/
ice) i seksualno nasilje (primjerice: objavljivanje fotografija gole bivie djevojke/decka na drustvenim mrezama). Vrste
nasilja kojima svjedoce ponekad ukljucuju elektronic¢ko vrinjacko nasilje (primjerice: iskljucivanje sa drustvenih mreza),

12 Music television channel
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vrinjacko nasilje (primjerice: Sirenje glasina u skoli) i kontrola u vezi.

Nastavnice/i smatraju da je ve¢ina adolescenata/ica odgojena na tradicionalan i patrijarhalan nacin te da posljedi¢no
njihova stajalistai misljenja reflektiraju stereotipnirodni poredak uklju¢ujuci uvjerenja o muskimiZenskim aktivnostima/
poslovima, dvostruke standarde u seksualnosti, nadzor i o¢uvanje maskuliniteta i femininiteta i, u nekim slu¢ajevima,
normalizaciju nasilja.

S obzirom na glazbene preferencije, nastavnice/i primjec¢uju da adolescenti/ce slusaju sve vrste glazbe dok u isto
vrijeme nemaju specificne glazbene preferencije ili omiljeni glazbeni Zanr. Medutim, izgleda da je turbo folk glazba
posebno popularna medu mladima. To je specifi¢na suvremena mjesavina srpske narodne glazbe i modernih pop
elemenata, glazba koje je okarakterizirana od strane nastavnica/ka kao glazba loSe kvalitete i bezvrijednih stihova.
Stovise, misljenje je nastavnica/ka da u¢enici/e ne obracaju paznju na stihove te ne analiziraju poruke pjesama.

Rodno uvjetovano nasilje je problem s kojim se nastavnice/i svakodnevno susre¢u u radu s adolescentima/icama.
Misljenje je nastavnica/ka da adolescenti/ce ne prepoznaju odredena ponasanja kao nasilna te nisu u mogucénosti
kriticki procijeniti situaciju. Nadalje, fizicko nasilje je rijetko, ali postoji mnogo razlicitih oblika nasilja koje mladi ne
prepoznaju kao nasilje, poput kontroliranja, emocionalnog nasilja, ljubomore, ucjene, seksualnog nasilja (pritisak na
stupanje u seksualni odnos i prijetnja da ¢e naci novu djevojku ako ne pristane).

Stav nastavnica/ka je da postoji poveznica izmedu glazbe i rodno-uvjetovanog nasilja. Glazba i audio vizualni mediji
mogu prikazati i poticati nasilje te isto tako mogu potvrditi i odrZavati rodne stereotipe. Medutim, s druge strane, glazba
moze imati utjecaj i na prevenciju nasilja, posebice glazba koje kriticki propituje rodno-uvjetovano nasilje. Njihov je stav
da glazba moze biti u¢inkoviti alat za prevenciju rodno-uvjetovanog nasilja, posebice glazba koja komunicira nenasilje
svojim stihovima i porukama.

Strategije nastavnica/ka po pitanju prevencije i reagiranja na rodno-uvjetovano nasilie medu adolescentima/
icama uklju¢uje provodenje radionica o rodno-uvjetovanom nasilju u skolama te provodenje diskusija vezanih uz
problematiku rodno uvjetovanog nasilja, rodnih stereotipa i polozaj zene kroz razliCite Skolske predmete (na primjer:
etika, glazba). Ostale strategije uklju¢uju implementaciju razlicitih projekata vezanih uz rodno-uvjetovano nasilje,
vrénjacku edukaciju u Skolama, izradu plakata i obiljezavanje vaznih datuma (Nacionalni/Internacionalni dan borbe
protiv nasilja nad Zenama, Dan ljudskih prava, itd.) ili predavanja od strane policije u $kolama. Procjena nastavnica/ka
jest da vrsnjacka edukacija i sadrzaji kreirani od strane mladih (npr. kratki filmovi) imaju bolji u¢inak u preventivnim
aktivnostima. Takoder, u radu na prevenciji naglasavaju korisnim: dodatne edukacije/treninzi; razni resursi; podrska
kolega/ica u 3koli i Sire zajednice; ukljucivanje organizacija civilnog drustva u rad na prevenciji i izgradnja saveza s
razli¢itim dionicima.
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8. Preporuke

Sljedece preporuke uzimaju u obzir ukupnu situaciju vezanu uz prevenciju nasilja u nacionalnom kontekstu, zajedno
s nalazima ovog istrazivanja.

1. Problem nasilja u adolescentskim vezama zahtjeva sustavan pristup prevenciji u Republici Hrvatskoj.
Prevencija nasilja u partnerskim vezama mora zapoceti $to je ranije moguce; jasno je da je obrazovni sustav onaj u
kojemu se na ovim temama moze raditi progresivno, pocevsi od vrti¢a, pa sve do fakulteta ili jos i kasnije, kroz sustav
cjelozivotnog ucenja. Nuzno je suoditi se sa stavovima, ponasanjima, pretpostavkama i jezikom koji doprinose
kulturi nasilja nad zenama te pomoci asolescentima/icama u nastojanjima da zapocnu s razvojem promisljenih i
strateskih nacina suprotstavljanja nasilju. Vrsnjacka edukacija moze biti alat, ali je jednako tako bitno ohrabriti mlade
ljude na osmisljavanje i implementaciju aktivnosti, dok je Skolama bitno ostvariti suradnju s lokalnim zajednicama.
NuzZno je razviti dugoro¢nu strategiju za prevenciju nasilja koja ¢e ukljucivati sustavno prikupljanje informacija o
implementaciji preventivnih programa, kao i programa organizacija civilnog drustva radi evaluacije u¢inaka programa
na korisnike/ce. Takoder je potrebno osigurati sustavno financiranje programa koji su se pokazali u¢inkovitima, ali i
pruziti poticaj medusektorskoj suradnji. Osim toga, potrebna je bolja koordinacija institucija i organizacija civilnog
drustva koji djeluju na podru¢ju prevencije nasilja, kao i kataloski popis preporucenih programa koji bi bili dostupni
svim dionicima.

2. U edukativnim i preventivnim aktivnostima vezanim uz problem nasilja u adolescentskim vezama, potrebno
je fokusirati se na:

« prepoznavanje i osvjeStavanje psiholoskih/emocionalnih oblika nasilja;
+ promjenu stavova prema nasilju i rodnih stereotipa;

+ podizanje svijesti o mitovima povezanima s nasiljem;

+ razumijevanje odnosa moci i kontrole u vezama;

« prepoznavanje i podizanje svijesti o pozitivnim aspektima i karakteristikama kvalitetnih i nenasilnih
veza;

+ razvoj i jatanje samopoSstovanja i samopouzdanja, komunikacijskih vjestina, vjestina pregovaranja i
vjestina za razrjeSavanje konflikata kao aspekta kvalitetnih i nenasilnih veza;

+ poticanje interesa i svijesti o problemima rodne ravnopravnosti i prava na zZivot lisen nasilja kao
temeljnog ljudskog prava;

« podizanje svijesti o utjecaju vrsnjackih grupa i medija;
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 dodatne treninge za sve uklju¢ene dionike;

« upotrebu razli¢itih kreativnih metoda i umjetnickih formi u radu na prevenciji: glazba, film, strip,
kazaliste, umjetnicki radovi, itd.

« anonimnost, povjerljivost i stru¢nost; osnazivanje, savjet, podrska i zastita zrtava;
» informacije o postoje¢im mehanizmima i resursima za prijavu nasilja;
« psiholoski i socijalni rad sa zlostavljacima.

3. Kako bi prevencija bila u¢inkovita, treba biti popracena adekvatnim zakonodavstvom i javnim politikama.
Ukljucivanje rodno-uvjetovanog nasilja u strategiju koja je usmjerena prema adolescentima/icama, osiguravanje
financijskih sredstava, identifikacija i diseminacija dobrih praksi mogu dugoro¢no pruZiti pozitivne rezultate.

4. Organizacije civilnog drustva isticu se u radu na prevenciji nasilja. One su prepoznate kao partneri/suradnici
drugim institucijama i jedinicama poput $kola, koje se u velikoj mjeri oslanjaju na organizacije civilnog drustva
i implementiraju njihove programe, koriste priru¢nike, sudjeluju u njihovim treninzima i projektima. Kako bi
se osigurao neprekidan rad na prevenciji rodno-uvjetovanog nasilja, nuzno je osigurati suradnju lokalne vlasti i
relevantnih institucija s organizacijama civilnog drustva, komunikaciju i mehanizme uklju¢enosti i konzultacija.

5. Unaprjedenje nacionalnog sustava pracenja zlostavljanja mladih kroz izradu standardizirane baze podataka o
slu¢ajevima nasilja, ukljucujuci i nasilje u adolescentskim vezama.

6. Potreba za sankcioniranjem nasilja u partnerskim vezama mladih sli¢na sankcioniranju nasilja u obitelji. Stoga,
nuzno je ukljuciti nasilje u intimnim partnerskim vezama, ukljucujudi i veze mladih, u zakonodavstvo koje regulira
nasilje nad Zenama.
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